In der Halle der Bergziege

Tiefe Téler mit nahezu senkrecht aufragenden Berghéngen, vor Zehntausenden
von Jahren durch Gletscher geformt. Uber die Fjorde ziehende Kreuzfahrtschiffe.
Im Gebirge umherspringende Ziegen. Schliezzt man die Augen, meint man aus
dem Hintergrund beinahe “In der Halle des Bergkonigs” — aus Edvard Griegs
"Peer Gynt Suite” zu vernehmen. Hier, in der zauberhaften westnorwegischen
Fjordlandschaft, liegt die idylliche Almregion Herdalssetra.

Das gebiet zwischen Geiranger und Herdalen ist Teil einer zusammenhangenden,
unberiihrten Gebirgsregion, die durch abschirmende Wasserlaufe gegen Einfluss
von ausen geschiitzt ist. Hier befinden wir uns in einem Teilgebiet der
westnorwegischen Fjordlandschaft, die in die renommierte Unesco-Welterbeliste
aufgenommen wurde.

Dem Himmel naher als dem Meer

Herdalssetra liegt eine knappe Autostunde vom Geirangerfjord entfernt und stelt
eine der grosten Bergalmen Norwegens dar. 500 bis 1900 Meter iib er dem Fjord,
dem Himmel néher als dem Meer. Mit einer Gebirgsluft, die wohltuend in die Lun-
gen stromt und einem Panorama, das Balsam fiir die Seele ist. In dieser Land-
schaft tummeln sich 300 gliickliche Ziegen den gangen Sommer iiber. Nebenher
liefern sie Milch fiir die Snefrisk Produktion in @rsta.

Auf Herdalssetra werden uralte Traditionen in einem lebendigen Almumfeld gep-
fliegt. Die Alm ist seit 300 Jahren in Betrieb, 50 Jahre hiervon hat ”Chefsennerin”
Ashild Dale mitgestaltet und erlebte so die Zeit des grossen Umbruchs in der
Landwirtschaft, mit dem Ubergang vom Hand- zum Maschinenmelken. Doch mit
flinken Handen beherrscht sie das Handmelken noch immer. Und ihr Herz schlégt
warm - fiir Snefrisk!

- Herdalssetra ist ein teil des Unesco-
Die Alm Herdalssetra  yusegetios - Westmomopischen Fordandesnat
N- 6214 Norddal, Norwegen,
e-mail: aashildd@online.no, tel.: +47 70 25 91 08/+47 97 01 20 35

www.herdalssetra.no
www.kulturarv.no/ www.olavsrosa.no




Alm Herdalssetra
und Bauernhof Dale

Saisongedffnet: 01.06.-20.09
Taglich, Gruppen nach Vereinbarung.
Bauernhof Dale: Taglich,

Gruppen nach Vereinbarung

Telefon: 70 25 91 08/97 01 20 35
Telefax: 70 25 91 57
aashildd@online.no/setra@herdalssetra.no

Homepage:
www.herdalssetra.no/www.seterkultur.no

Die idyllische Alm Herdalssetra in Norddal kann auf eine 300-jahrige unun- ; i ;
terbrochene Tradition zurtickblicken. Mit ihren 450 Ziegen ist sie die groRte Herdalssetra ist ein teil des
Gemeinschaftsalm des Landes. Hier gibt es auch Kiihe, Schafe und Fjordp- Unesco- Welterbegebietes
ferde. Im Almdorf, das mehr als 30 Aimhitten umfasst, werden alte Traditionen Westnorwegischen Fjordlandschaft
gepflegt, u.a. bei der Herstellung von braunem und weillem Ziegenkase und
Ziegenmilchkaramellen.

Als Gast kdnnen Sie hier an einer “Wanderung durch Zeit und Geschmack”
teiinehmen, auf der Sie den alten Hof besuchen, beim K&sen zusehen und

ihn probieren, und die moderne Gemeinschaftsalm von 1960 besichtigen. Hier
kann man auch an Kursen teilnehmen, das Aimmuseum erleben und die Aim-
kost genieRen. Mittagessen nach Vereinbarung. Ubernachtungsmdglichkeiten
gibt es in einer alten Aimhiitte oder im Zelt auRerhalb der Alm.

Das Herdal steht unter Naturschutz. Sie kénnen ein Boot mieten und Ihr Ang-
lergliick versuchen. Hier gibt es auch Spuren von Siedlungen aus dem frithen
Mittelalter und Fanganlagen fiir Rentiere. Spielplatz fur Kinder. Aktivitaten in
freier Natur. Die Bache, Flisse und Seen sind geschutzt. Gute Angelmaégli-
chkeiten. Bootsvermietung. Zweistindige Wanderung von Herdalssetra zum
Naturreservat Kallskaret.



